
 

 

 

Speiseplan für den Zeitraum 

 Vom 10.11.25 – 21.11.25 

 

WIR LIEFERN IHNEN DEN MITTAGSTISCH IN WALTROP  

Gegen einen Aufpreis von einem Euro pro Lieferung bringen wir 

Ihnen das Essen bis vor die Eingangstür. 

Mo 
10.11. 

Ruhetag  

Di 
11.11. 

Spaghetti Bolognese  
Mit gemischtem Salat 

8,50 € 

Mi 
12.11. 

Hühnerfrikassee 
Mit Spargel, Champignons & Reis 

9,50 €  

Do 
13.11. 

Schinkengulasch  
Mit Salzkartoffeln & Buttergemüse 

8,90 € 

Fr 
14.11. 

Ofenfrische Lasagne  
Mit Hackfleisch, Bechamelsoße & Salat 

8,90 € 

Mo 
17.11. 

Ruhetag  

Di 
18.11. 

Dicke Bohnen  
Mit Salzkartoffeln & Mettwurst 

7,90 € 

Mi 
19.11. 

Geflügelpfanne in Curryrahm  
Mit Früchten & Reis 

9,50 € 

Do 
20.11. 

Hausmacher Reibeplätzchen  
Mit Apfelmus 

7,90 € 

Fr  
21.11. 

Paniertes Fischfilet  
Mit Stampfkartoffeln, Senf – Dill Sauce & Salat 

8,90 € 


