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Datum
Montag,
12.10.2026
Dienstag,
13.10.2026
Mittwoch,
14.10.2026
Donnerstag,
15.10.2026
Freitag,
16.10.2026
Montag,
19.10.2026
Dienstag,
20.10.2026
Mittwoch,
21.10.2026
Donnerstag,
22.10.2026
Freitag,
23.10.2026

Wir liefern Thnen den Mittagstisch innerhalb Waltrops direkt bis an die Ttir!

Hauptgeschiift Waltrop Filiale Castrop-Rauxel wl:lb hafen uns

Rosterstralle 3 Bochumer Stralle 86

45731 Waltrop 44575 Castrop-Rauxel FLHL Hlasse statt

Telefon: 02309 - 23 17 Telefon: 02305 -22877 lNlasse entschueden !

Speiseplan fiir den Zeitraum vom

12. Oktober — 23. Oktober

Gericht
Ruhetag

Hausgemachte Spaghetti Bolognese
Dazu frischer Salat
Schweinebraten
Dazu Salzkartoffeln und Rahmwirsing
Schweinegeschnetzeltes ,,Ziiricher Art“
Mit Reis und Buttergemiise
Hausgemachter Kartoffelauflauf
Mit Spinat-Hackfleisch-Fiillung
Ruhetage

Kranefoers Frikadelle
Dazu Salzkartoffeln mit Erbsen & Mdohren
Rinderbraten
Dazu Apfelrotkohl und Kartoffelklof3e
Hauseigener Griinkohleintopf
Mit deftiger Einlage
Paniertes Seelachsfilet
Mit Stampfkartoffeln und knackigem Salat

Kennen Sie schon unseren Lieferservice?

Preis

8,90€
9,90 €
9,90€

8,90€

8,90€
9,90 €
8,90€

8,90€

Gegen einen Aufpreis von 1€ pro Lieferung, bringen wir Ihnen den frischen Mittagstisch

direkt zu Ihnen nach Hause!

Bei Fragen kontaktieren Sie uns gerne!



